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CAPITULO o — COMO USAR ESTA GUIA

TU MANUAL OPERATIVO PARA DOMINAR LA IA EN
TU DIA A DIA COMO BARTENDER

Esta guia no estd pensada para leerse de forma pasiva, como quien hojea una
revista entre servicios. Esta disenada para ser una herramienta de trabajo, igual que
tu coctelera, tus jiggers o tu libreta de ideas.

La IA es ahora parte de tu barra, y esta guia es el manual que te ensena a dirigirla.

Qué vas a conseguir si sigues esta guia como esta pensada

- Entenderas la estructura mental detras de un buen prompt

- Aprenderas a dirigir a la IA como dirigirias a un bartender junior

+ Sabras transformar una idea difusa en un resultado usable

- Disenards recetas, imagenes, branding o cartas con una velocidad imposible sin IA
- Mejoraras tu creatividad porque podras iterar y experimentar mas rapido

- Serds mas valioso para tu equipo, tus clientes y tu carrera profesional

Como leer esta guia para obtener el maximo rendimiento

1. Léela como un bartender, no como un programador

No necesitas saber de tecnologia.

Solo necesitas aplicar la misma mentalidad que aplicas en la barra: precision,
intencion, criterio.

2. Practica cada concepto al momento

Cada capitulo incluye un ejercicio.

Si haces los ejercicios, tu curva de aprendizaje se multiplica por diez.
3. Itera como si estuvieras afinando una receta nueva

La IA mejora porque tu mejoras tu instruccion.

La iteracion es parte del aprendizaje.

4. Guarda tus prompts buenos

Esto es crucial.

No los dejes perder.

Crea tu propia “libreta digital”.

5. Vuelve a esta guia cuando disenes un menu o un proyecto nuevo
No es un libro para leer una vez.

Es un manual operativo.

EL COCTELERO Y LA TA 04



CAPITULO I. INTRODUCCION EDITORIAL

LA TA COMO TU HEAD BARTENDER INVISIBLE

Imagina que entras a tu propio bar antes del servicio. Todo esta en silencio. La
barra es solo una superficie vacia, esperando convertirse en un espectaculo de
sabores, historias y decisiones.

Ahora imagina que, mientras preparas la mise en place, aparece junto a ti un Head
Bartender invisible: rdpido, incansable, preciso, capaz de ejecutar cualquier idea
que le pidas... pero solo si se la explicas con claridad.

Ese Head Bartender es la inteligencia artificial.

No viene a sustituirte, ni a improvisar por su cuenta. Viene a materializar tu vision
con una velocidad imposible para un humano. Viene a ser tu ampliacion creativa, tu
segundo par de manos, tu laboratorio de pruebas infinito.

Pero su potencia depende de una sola cosa: cémo te comunicas con ella.

Y esa comunicacion se [lama prompting.

La metafora central: dirigir la barra
Igual que un bartender junior necesita instrucciones claras para preparar un céctel
exacto, la IA también.

Si le dices:
“Hazme un coctel”,
el resultado sera genérico.

Si le dices:

“Preparame un Negroni cldsico con gin de enebro intenso, vermut rojo italiano,
bitter, servido en old fashioned con hielo grande 2x2 cm y twist de naranja
expresado sobre el borde”...

ahi si aparece la magia.

La IA funciona igual.
Tu precision es su receta

EL COCTELERO Y LA TA



LA TA COMO TU HEAD BARTENDER INVISIBLE

Qué vas a aprender en este libro
Este capitulo abre una guia disefada para que aprendas a:

e Comunicarte con |IA con claridad estratégica.

o Transformar tus ideas en resultados profesionales (logos, cartas, imdgenes, recetas,
textos...).

e Crear contenido visual que venda y posicione tu marca.

o Usar lalA como herramienta operativa para tu bar, tus clientes y tus proyectos.

o Convertirte en uno de los pocos cocteleros que dominan este nuevo lenguaje creativo.

Este libro no solo explica conceptos:
te da plantillas, ejemplos reales, checklists y casos avanzados para aplicar en tu dia a dia.

EL COCTELERO Y LA TA 06



cPOR QUE ESTE TEMA IMPORTA

AHORA?

Estamos entrando en una nueva etapa
de la cocteleria.

Igual que la mixologia moderna
revoluciond la técnica y la narrativa del
trago, la IA inaugura una nueva era
donde:

@® Disefas en minutos lo que antes
tardabas horas.

@ Creas contenido profesional sin
depender de terceros.

@ Multiplicas tu capacidad de
innovar sin aumentar tu carga de
trabajo.

@ Elevas tumarca aun nivel visual y
conceptual que te diferencia de
verdad.

La IA no es una amenaza.

Es un amplificador creativo.

Y quien domine el prompting hoy sera
la referencia del sector manana.

Imagen editorial para este capitulo

Para mayor comprension del contenido
de este libro, se generan imagenes con
IA, pero también se adjuntan los
prompts, para facilitarr su uso por los
lectores.

EL COCTELERO Y LA IA

PROMPT: Descripcidn para generacion IA (color
realista, estilo minimalista premium):

“Fotografia editorial de un bartender profesional
trabajando en una barra minimalista negra,
iluminada con luz célida suave. El bartender sostiene
una coctelera cromada y mira su mise en place con
concentracién. Fondo oscuro, estética elegante y
moderna. Estilo minimalista premium.”

o7



La IA no es magia, ni improvisacion, ni sustitucion.

La IA es técnica, estructura y claridad.

Igual que la cocteleria.

En los proximos capitulos descubriras como hablarle, como dirigirla, como convertirla en una
extension natural de tu proceso creativo.

Aqui empieza tu nueva barra:

una barra donde tu decides, disenas y lideras...

y la IA ejecuta contigo.

08
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CAPITULO II

QUE ES UN PROMPT

La receta que traduce tu vision al lenguaje de la |A

UN PROMPT ES UNA INSTRUCCION,
PERO TAMBIEN UNA RECETA

Un prompt no es una pregunta. No es
una orden. No es una idea lanzada al
aire.

Un prompt es exactamente lo que
ocurre cuando tu, como bartender,
escribes una receta en tu libreta
profesional: claridad, intencidn,
estructura y detalles que garantizan un
resultado reproducible.

La IA funciona igual que tu cuando
recibes una comanda precisa. Cuanto
mas claro es el cliente, mejor lo
entiendes. Cuanto mas claro eres tu
con tu equipo, mejor trabajan.

El prompt es la receta que conecta tu
vision con la capacidad de la |A.

EL PARALELISMO DIRECTO CON LA
BARRA

Imagina que llega un nuevo aprendiz y
le dices: '"Hazme un céctel'.

Resultado probable: algo aleatorio.
Ahora imagina que le dices:
'Preparame un Daiquiri cldsico con 6 cl
de ron blanco seco, 3 cl de lima fresca
y 2 cl de sirope simple, agitado fuerte y
servido en copa coupétte bien fria.'

EL COCTELERO Y LA IA

Resultado: consistencia, intencion,
técnica, alineamiento.

La IA funciona exactamente igual.

No interpreta por intuicion.

Interpreta por precision.

Qué es realmente un prompt
Definicion editorial para este libro:

Un prompt es un mensaje estructurado
que le indica a la inteligencia artificial
qué debe hacer, como debe hacerlo,
desde qué rol debe responder y en qué
formato debe entregarte el resultado.

Es decir:
e Especificas quién quieres que sea la |A.
o Especificas qué necesita saber.
o Especificas qué debe ejecutar.
o Especificas cdmo quieres recibirlo.

Cuando esos cuatro elementos estan
presentes, la IA deja de improvisar y
empieza a trabajar como un profesional
bajo tus érdenes.
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Prompt vago vs prompt preciso.

Ejemplo 1 Diseiio de Logo

Prompt vago: “Hazme un
logo para mi bar”

Problemas:

e Nodice el estilo.

¢ Nodice el publico.

¢ Nodice el concepto.
e Nodice el tono.

e Nodice colores.

e Nodice formato de

Ay

Prompt detallado:

“Crea un logo minimalista
para un speakeasy llamado
‘The Hidden Glass’, estilo art
déco moderno, colores
negro y dorado, incorpora la
silueta sutil de una copa
entre lineas geométricas,
con un tono elegante y

N
Resultado:

Un logo usable, profesional
y alineado con tu identidad.

salida. misterioso. Formato
El resultado serd genérico, vectorial.”
sin alma.

Por qué los prompts vagos fallan siempre
Los prompts vagos fallan por tres razones:
1.Falta de visidn: la |A no sabe qué quieres
transmitir.
2.Falta de contexto: no entiende tu negocio, tu
cliente ni tu marca.
3.Falta de parametros: no tiene limites ni formato
para trabajar.
No es que la IA falle:
somos nosotros quienes le damos instrucciones
incompletas.
Laregla de oro
Cuanto mas especifico seas, mas preciso sera el
resultado.
Esto no es opcional.
Es la diferencia entre usar IA como un
entretenimiento o usarla como una herramienta
profesional que mejora tus ventas, tu imagen, tu
creatividad y tu tiempo.

EL COCTELERO Y LA IA

Prompt:

“Fotografia editorial minimalista donde un bartender
escribe una receta en una libreta negra sobre una
barra de marmol oscuro. La libreta aparece abierta
con notas de medidas y proporciones. Luz célida
suave, estética premium minimalista.”
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CIERRE DEL CAPITULO

Un prompt no es un comando: es una receta.

No es una idea: es un manual de ejecucion.

No es una frase: es un diseno de instrucciones.

Cuando entiendes esto, tu relacion con la IA cambia:

dejas de pedir “cosas” y empiezas a dirigir resultados.

En el siguiente capitulo aprenderas la estructura exacta del prompt perfecto, el equivalente a
una ficha técnica impecable para un céctel profesional.

Ejercicios para CAPITULO 2
— Qué es un prompt

Ejercicio 2.1 — Identifica un prompt vago
Toma uno de tus ultimos mensajes enviados a la |A (o inventa uno similar a
algo que le pedirias hoy) y detecta qué le falta:

o ¢Explicas quién eresy qué haces?

« ¢Das contexto suficiente de tu bar, carta o proyecto?

o ¢Ledices exactamente qué resultado necesitas?

e ¢Indicas forma, longitud o formato de salida?
Marca en rojo lo que estd poco claro y reescribe el prompt anadiendo lo que
falta.

Ejercicio 2.2 — De vago a profesional
Convierte esta frase:
“Hazme un céctel refrescante con vodka.”
en un prompt profesional que incluya:

« tipo de publico

o estilodel bar

o perfil de sabor

o técnica

» formato de respuesta

11
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